
Приложение к образовательной
программе дошкольного образования

МБДОУ «ДС № 275 г. Челябинска»
Календарный учебный график МБДОУ «ДС № 275 г. Челябинска» на 2023/2024 учебный год

группы Первая
группа
раннего
возраста

(1-1,5 лет)

Вторая
группа
раннего
возраста

(1,5-2 лет)

Первая
младшая
группа

(2-3 лет)

Вторая
младшая
группа
(3-4 лет)

Средняя
группа

(4-5 лет)

Старшая
группа

(5-6 лет)

Подготовит
ельная к
школе
группа

(6-7 лет)
Режим работы дошкольного учреждения 12 часов: с 7.00 до 19.00 Выходные : суббота и воскресенье
Нерабочие праздничные дни В соответствии с производственным календарем
Начало учебного года 1 сентября
Окончание учебного года 31 мая
Продолжительность учебной недели 5 дней
Продолжительность учебного года 39 недель:

1 половина учебного года 01.09.2023 -31.12.2023 -18 учебных недель
2 половина учебного года с 09.01. 2024 по 31.05.2024 – 21 учебных недель

Продолжительность учебных (образовательных)
недель в год

38 недель

Продолжительность занятий Не более 8- 10 минут Не более 15
минут

Не более 20
минут

Не более 20-
25 минут

Не более 30
минут

Индивидуальная работа по результатам мониторинга В течение дня
Продолжительность перерыва между групповыми
занятиями

10 минут

Максимально допустимый объем образовательной
нагрузки в день

Не более 20 минут Не более
30 минут

Не более
40 минут

Не более
50 минут

или 75
минут при

организации
1 занятия

после
дневного

сна

Не более
90 мин

Максимально допустимое количество занятий в день 2 2 2 3 3
Максимально допустимое количество занятий в
неделю

10 10 10 12 15

Объем недельной образовательной нагрузки 1 час 30 мин. 2 часа 30
мин

3 часа 20
мин

5 часов 10 часов

Сроки проведения мониторинга в группах На начало года с 01.10 по 15.10 На начало года с 01.09. по 15.09
На конец учебного года с 05.05 по 15.05
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