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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ
на 2023/2024 учебный год

Группа ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА Количество
занятий

Объем недельной
образ. нагрузки

Разновозрастна
я группа
раннего
возраста

«Мишутка»

Познавательное развитие
(Игровая деятельность с
дидактическим материалом)
8.50-9.00

9.10-9.20
Музыкальная деятельность
(группа)
16.05-16.15

Расширение ориентировки в
окружающем и развитие речи
8.50-9.00
9.10-9.20

Физическое развитие (группа)
15.35 -15.45
15.55- 16.05

Музыкальная деятельность
(группа)
8.50-9.00
Расширение ориентировки в
окружающем и развитие речи
15.35 -15.45

15.55- 16.05

Физическое развитие (группа)
8.50-9.00
9.10-9.20
Познавательное развитие
(Игровая деятельность с
дидактическим материалом)
15.35 -15.45
15.55-16.05

Игровая деятельность со
строительным материалом
8.50-9.00
9.10-9.20
Физическое развитие (группа)
15.35 -15.45
15.55- 16.05

I половина - 5
II половина - 5

Всего- 10

1 час 40 мин.

Разновозрастна
я группа
раннего
возраста

«Ромашка

Физическое развитие (группа)
8.50-9.00
9.10-9.20 2.
Художественно - эстетическое
развитие (Лепка)
15.35 -15.45
15.55- 16.05

Познавательное развитие (ФЭМП,
сенсорное воспитание 1,3 неделя/
(познание предметного и
социального мира) 2,4 неделя
8.50-9.00
9.10-9.20
Музыкальная деятельность
(группа)
15.50-16.00

Физическое развитие (группа)
8.50-9.00
9.10-9.20
Речевое развитие
15.35 -15.45
15.55- 16.05

Речевое развитие
8.50-9.00
9.10-9.20
Музыкальная деятельность
(группа)
15.50-16.00

Художественно - эстетическое
развитие (Рисование)
8.50-9.00
9.10-9.20
Физическое развитие (группа)
15.35 -15.45
15.55- 16.05

I половина - 5
II половина -5

Всего- 10

1 час 40 мин

Вторая
младшая
группа

«Пчелка»

9.00 – 9.15 музыкальная
деятельность
9.25 – 9.40 изобразительная
деятельность

9.00 – 9.15 познавательно-
исследовательская деятельность:
исследование живой и неживой
природы…
9.30 – 9.45  двигательная

деятельность

9.00 – 9.15 музыкальная
деятельность
9.25 – 9.40 коммуникативная
деятельность: развитие
речи/чтение художественной
литературы

9.00 – 9.15 двигательная
деятельность
9.25 – 9.40 познавательно-
исследовательская деятельность:
математическое и сенсорное
развитие

9.00 – 9.15 изобразительная
деятельность

15.15 – 15.30 двигательная
деятельность

I половина - 10
II половина 0

Всего- 10

2 час 30 мин
Средняя группа

«Облачко»
9.00 – 9.20 изобразительная
деятельность
9.30 – 9.50 музыкальная
деятельность

9.00 – 9.20 двигательная
деятельность
9.30 – 9.50  познавательно-

исследовательская деятельность:
исследование живой и неживой
природы…

9.00 – 9.20 коммуникативная
деятельность: развитие
речи/чтение художественной
литературы
9.30 – 9.50 музыкальная
деятельность

9.00 – 9.20 познавательно-
исследовательская деятельность:
математическое и сенсорное
развитие
9.30 – 9.50 двигательная
деятельность

9.00 – 9.20 изобразительная
деятельность
9.35 – 10.00
двигательная деятельность

I половина - 10 I
I половина 0

Всего- 10

3 ч 20 мин

Старшая
группа

«Солнышко»

9.00 – 9.25 изобразительная
деятельность (лепка - 1, 3 неделя/
аппликация - 2, 4 неделя)
10.00 – 10.25 музыкальная
деятельность
15.30 – 15.55 Познавательное
развитие (познание предметного и
социального мира)

9.00 – 9.25 коммуникативная
деятельность: (подготовка к
обучению грамоте)
9.55 –10.25  двигательная
деятельность

9.00 - 9.25  познавательная
развитие: (исследование живой и
неживой природы,
экспериментирование)
9.35-10.00 изобразительная
деятельность (рисование)
16.20 – 16.45   двигательная
деятельность (на открытом
воздухе)

9.00 – 9.25 познавательное
развитие:  (ФЭМП, сенсорное
воспитание)
10.00 –10.25  двигательная
деятельность

9.00 – 9.25  музыкальная
деятельность
9.35 – 10.00 Коммуникативная

деятельность:( развитие речи- 1, 3
неделя/ чтение худ. литературы -2,
4 неделя)

I половина - 10
II половина 2

Всего- 12

5 ч

Подготовитель
ная к школе

«Колокольчик»

9.00 – 9.30 изобразительная
деятельность(лепка -1, 3 неделя,
аппликация - 2,4 неделя)
9.40-10.10 коммуникативная
деятельность: (подготовка к
обучению грамоте)
16.00 – 16.30двигательная

деятельность (на открытом
воздухе)

9.00 – 9.30 изобразительная
деятельность: (рисование)
9.40-10.10 коммуникативная
деятельность: подготовка к
обучению грамоте
10.35 – 11.00 двигательная
деятельность

9.00 – 9.30 Коммуникативная
деятельность: чтение худ. литературы
10.10-10.40 музыкальная
деятельность
16.00 – 16.30 познавательно-
исследовательская деятельность:
(ФЭМП, сенсорное воспитание

9.00 – 9.30 познавательно-
исследовательская деятельность:
(исследование живой и неживой
природы, экспериментирование)
9.40-10.10коммуникативная
деятельность: (развитие речи)
10.35-11.05 двигательная
деятельность

9.00 – 9.30 изобразительная
деятельность (конструирование -
1, 3 неделя/ ручной труд - 2, 4
неделя)
9.40-10.10 познавательно-
исследовательская деятельность:
(познание предметного и
социального мира)
10.20 – 10.50 музыкальная
деятельность

I половина - 13
II половина 2

Всего- 15

7 ч 30 мин
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